uns&outros

Representou Portugal

no Festival Internacional
de Gastronomia do Canada,
um dos mais relevantes

do mundo. Bésnio, radicado
no nosso pais, pratica

a ‘cozinha de mercado’.

No seu restaurante,

o 100 Maneiras, a ementa
depende do que em cada
manha encontra no
Mercado da Ribeira.

tnirevista Ana Jorge

Ljubomir™
Stanisic

Uma licao de vida.
‘0. Pelas pessoas, mas também pelas
Coisas como a batata, por exemplo,
0 ingrediente-base da minha alimen-
12C20 durante um ano, em tempo de guerra,
gz Jugoslavia. Com a batata —e com a
2 minha mé&e para a cozinha — percebi
~omo. aie a batata, quando respeitada, é um
10 versatil e criativo. Pode (e deve) fazer-
sem com as coisas simples. Se enjoei
.. N&o, aprendi a gostar dela.
cumprir.
e. Comida simples, gente simples,
zs simples. E sempre muito boas.
Um vinho para amar.
_~.ozv. O nome do meu vinho, que saira
Palavra que, em sérvio, significa
- 2 gue é a declinagédo do meu préprio
Ljubomir significa amor e paz na
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confortavel, com jardim de cheiros,
or=s wvas, com musica e arte.

ozinha ligada a sala ou isolada?
zs. Cozinha até na praia — uma das
s cozinhas' preferidas.
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A mesa, cada um pode ter a sua maneira?
Cada um NAO deve ter maneiras. 100 ma-
neiras, sempre!

Tempero balcanico imprescindivel.
Rakija, a aguardente tradicional. Bebe-se
antes, durante e depois da refeic&o, por isso
‘tempera’ definitivamente a comida.
Ingrediente | : e o arrebata.
Peixe. Foi o ‘amor’ que me prendeu a Portugal
ha cerca de 13 anos.

= para ac

portugués que o arrebat

Camané e “O Mundo” de Rodrigo Ledo. Nao
€ o bacalhau que mais exprime Portugal...

Outra banda para um dae ao

‘ menu de tusao
The XX e La Roux, Nina Simone e Sammy Davis
Jr... Fus&o é tudo, é fundir todos os estilos e

todos os tempos, a todas as horas.
Método para arrumar a dispensa.
Impossivel dissociar o método das ‘ferra
mentas’ e, para isso, essencial para mim sa
0s moveis da portuguesa Terrar. Depois,
encontrar a ordem na desordem. Confess:
que ndo ganharia o prémio da pessoa mai
arrumada. Concentro-me no que para mir
¢ fundamental: cozinhar. O resto... nao m:
lembro o que acontece a seguir...

O aes y entra 83

Enrolar um cigarro e fazer amor com a minf
mulher, de preferéncia acompanhado de ur
copo de vinho...

Al

0S, SO por carencia

Para sempre cado, nunca gato! ¢



